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Gelingenshedingungen fur

die

Im Kindes- und Jugendalter

DFK gibt liberarbeitete Auflage der Expertise heraus

Wolfgang Kahl

,Nur durch aufeinander aufbauende, langjahrige, die Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen berticksichtigende und begleitende Prdavention und
Entwicklungsférderung kann eine Reduktion bzw. Verhinderung von Ge-
walt erzielt werden.” Mit diesem Pladoyer endet die im Auftrag der Stif-
tung Deutsches Forum flr Kriminalpravention (DFK) von Professor Dr. Her-
bert Scheithauer und seinem Team (Charlotte Rosenbach und Kay Niebank)
verfasste Expertise, die in korrigierter und Uberarbeiteter, jetzt 3. Auflage

vorliegt.

Die erstmals im April 2008 vom DFK
herausgegebene Broschlire konnte
mit der Darstellung und Begrindung
eines weit gefassten entwicklungsori-
entierten Praventionsansatzes eine
LUcke im Wissensangebot zur Gewalt-
pravention schlieBen und seitdem den
gewaltpraventiven Diskurs maBgeb-
lich beeinflussen, wie die steigende
Nachfrage nach universellen Praventi-
onsansatzen z. B. im schulischen Kon-
text zeigt.
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Auf der Grundlage einer systemati-
schen Literaturrecherche von Meta-
analysen und Reviews zu Aggression
und Gewalt haben die Wissenschaftler
Bedingungen flir das Gelingen praven-
tiver Arbeit abgeleitet und zusam-
menfassend benannt:

m Systematische  Herangehensweise
bei der Gestaltung von Priventions-
maBnahmen, d. h. die durchzufih-
renden MaBnahmen sollten theore-
tisch begrundet (bewahrte Modelle)
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und empirisch abgesichert (Wirk-
samkeitsnachweise) sein.

= Die Berucksichtigung des Einflusses
von wichtigen Entwicklungsaufga-
ben und Entwicklungsiibergangen
im Kindes- und Jugendalter.

m Die Beruicksichtigung der Anzahl, In-
tensitdt und Dauer von risikoerh®-
henden, aber auch risikomildernden
Bedingungen und ihrer Wechselwir-
kung.

m Die Berucksichtigung von Alter und
psychosozialer Entwicklung.

m Die Berucksichtigung individueller
Bedingungen und Entwicklungspfa-
de.

m Die Berucksichtigung multipler Risi-
kokomponenten in Form multimo-
daler MaBnahmen in den Handlungs-
feldern Individuum, Familie, Schule,
soziales Umfeld.

= Die Betonung der risikomildernden
Bedingungen von Kindern und Ju-
gendlichen, deren Eltern und dem
sozialen Umfeld.

m Die Fokussierung auf mehrere Kom-
ponenten (multimethodale Praven-
tion) wie kognitive, behaviorale und
affektive Aspekte.

m Die Ausfuhrung der MaBnahmen
Uber langere Zeitraume.

m Die Ergdanzung universeller MaBnah-
men durch selektive bzw. indizierte
MaBnahmen.

Professor Scheithauer betont ins-
besondere die Bedeutung universeller
MaBnahmen, die auf die F6rderung
emotionaler und sozialer Kompeten-
zen bereits im frihen Alter zielen. Po-
sitive Effekte im Sinne einer allgemei-
nen Kompetenzférderung kommen
allen Teilnehmern zu Gute. Gewaltpra-
ventive Effekte stellen sich bei denje-
nigen Kindern und Jugendlichen ein,
die ein konkretes Risiko aufweisen,
spater gewalttitig zu werden. Aber
auch Wirkungen im Hinblick auf ande-
re Risiken (z.B. Sucht, Depression)
kdnnen erreicht werden. Flr Risiko-
gruppen bedarf es - im weiteren Ent-
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wicklungsverlauf erganzend - selek-
tiver bzw. spezieller MaBhahmen und
bereits gewalttdtige Kinder/Jugend-
liche bendétigen Hilfe im Sinne beson-
derer, indizierter PraventionsmaBnah-
men.

Die Publikation richtet sich an
Praventionsfachkrafte, Wissenschaft-
ler und Verantwortliche flr Praven-
tion in Verwaltung und Kommunen.
Sie ermdglicht eine Auseinanderset-
Zung mit Praventionsprogrammen auf
der Grundlage wissenschaftlicher Er-
kenntnisse und gibt Hinweise fur die
Implementierung evaluierter Pro-
gramme. Es ist zu wunschen, dass es
mit Hilfe dieser Verodffentlichung ge-
lingt, Programme besser auszuwahlen
sowie gezielter und wirkungsvoller
einzusetzen.

Weiterhin ist mit der Herausgabe
der Broschiire die Hoffnung verbun-
den, einen wichtigen Beitrag zu einem
entwicklungsorientierten Verstandnis
von Pravention zu leisten, in dem Ge-
waltpravention nicht nur und erst

dann einsetzt, wenn Kinder und Ju-
gendliche auffdllig werden. Zudem ist
zu hoffen, dass die Akteure in den
Handlungsfeldern Familie, institutio-
nelle Betreuung, Schule und soziale
Umwelt durch die Lektlire motiviert
werden, ihrer jeweiligen Verantwor-
tung besser gerecht werden zu kon-
nen und mit einem gemeinsamen Ver-
stdndnis von Entwicklungsfdérderung
Zu kooperieren.

Im Sinne einer Weiterentwicklung
des konzeptionellen Ansatzes ,ent-
wicklungsorientierter Pravention” ar-
beitet Professor Scheithauer in enger
Kooperation mit der DFK-Geschafts-
stelle an einer ergdnzenden Expertise,
die u.a. Qualitatskriterien entwick-
lungsorientierter Praventionspro-
gramme konkretisieren sowie Erfor-
dernisse und Mdglichkeiten flr erfolg-
reiche Implementierungen aufzeigen
wird (Herausgabe zum Jahresende
2012 geplant).

ORIENTIERTE PRAVENTION

Vorletzt zwei redaktionelle Hinweise:
m Kapitel 3 ergdanzt die Datenlage zur
Entwicklung der Gewaltkriminalitdt
um aktuelle kriminologische For-
schungen zum Dunkelfeld.
= Die tabellarischen Anhdange der bis-
herigen Auflagen (Literaturrecher-
che und Ergebnisse) sind in der ge-
druckten Neuauflage nicht mehr
enthalten und stehen als pdf-Doku-
ment auf der DFK-Website www.
kriminalpraevention.de (DFK-Publi-
kationen) zum Download bereit.
Zuletzt wuinsche ich allen Leserin-
nen und Lesern der Broschire eine Er-
kenntnis unterstltzende Lektlre, die
zur motivierten Praventionsarbeit bei-
tragt. Herrn Professor Scheithauer
und seinem Team gqilt der Dank fur
nach wie vor sehr engagierte und ge-
lingende Zusammenarbeit.

Bestelladresse: dfk@bmi.bund.de
(Broschtire und Versand sind kos-
tenfrei)
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